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붙임 < 3 > 

스포츠 선글라스 렌즈 특성 및 색상별 사용 용도스포츠 선글라스 렌즈 특성 및 색상별 사용 용도스포츠 선글라스 렌즈 특성 및 색상별 사용 용도

□ 스포츠 선글라스 렌즈 특성별 사용 용도

렌즈 특성별 제품 선택 시 주요 고려 사항

편광 렌즈 변색 렌즈 미러 렌즈 일반 렌즈

· 빛을 한 방향으로만 투과 시켜 
눈부심을 줄여주고 물체의 
형상을 더 선명하게 하는 렌즈

빛의 변화에 따라 렌즈의 · 
밝기가 자동으로 변하는 렌즈

렌· 즈표면에 반사력이 높은 
코팅 처리를 함으로써 
거울처럼 빛을 반사하게 하는 
렌즈

자· 외선 차단이 주 용도인 
일반적인 렌즈

사용 환경 낚시 수상 스포츠· ( ) , , 
자전거 등

사용 환경 실내와 야외를 · ( ) 
번갈아 가며 오갈 때 운전 등, 

사용 환경 스키 설산 등반· ( ) , . 
등 겨울철 야외스포츠

사용 환경 일반적인 야외활동· ( ) 

 ※ 소비자의 선호도에 따라 주요 고려 요소는 다를 수 있음.

□ 스포츠 선글라스 색상별 용도

색상별 제품 선택 시 주요 고려 사항

그린 컬러 브라운 컬러 그레이 컬러 오렌지 컬러

자연색에 가까워 눈이 · 
시원하고 안전피로를 감소시켜 
편안한 시야를 제공
운· 전 도심, , 해변에 적합

빛이 잘 흩어지는 청색광을 · 
여과시키는 기능이 우수
등· 산 등 야외활동에 적합 

· 색에 대한 부담이 적어 
시원하고 편안한 시야를 
제공

· 장시간 착용자에게 적합

· 눈의 피로방지에 효과적이며 
청색광을 차단하여 빛 번짐을 
줄여줌.

· 망막질환 및 황반변성 
환자들의 활동에 적합

 ※ 소비자의 선호도에 따라 주요 고려 요소는 다를 수 있음.
 ※ 출처 대한안경사협회 홈페이지
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붙임 < 4 >

스포츠 선글라스 사용 시 주의사항 및 관리 방법스포츠 선글라스 사용 시 주의사항 및 관리 방법스포츠 선글라스 사용 시 주의사항 및 관리 방법

스포츠 선글라스 사용 시 주의사항 

태양을 직접 관찰하거나 일광욕실 같은 인공광원에 대한 보호용이 아니에요 .・

렌즈 표면에 흠집이 생기기 쉬우므로 날카롭고 거친 물체에 접촉되지 않도록  ・

특별한 주의가 필요해요.

렌즈는 강한 충격을 받으면 깨져요 단단한 물체에 부딪히는 등의 경우는  . ・

파손으로 인해 눈이나 얼굴에 중상을 입을 우려가 있어요.

프레임과 접촉하는 피부에 가려움 발진 습진 등 이상이 발생할 경우 사용을  , , ・

중지하고 피부과 의사의 진찰을 받아주세요.

렌즈 색깔이 짙은  ・ 스포츠 선글라스 가시광선 투과율이 미만 는 해가 진 후 ( 75% )

또는 밤에 도로 및 운전용으로 사용해서는 안돼요.

스포츠 선글라스를 착용 및 벗을 때는 양손으로 다루어 주세요 한쪽 손으로  . ・

사용 시 프레임이 변형되거나 눈에 부딪힐 우려가 있어요.

 스포츠 선글라스 관리 방법 

땀이나 화장품 등에 변색 및 오염되기 쉬우므로 맑은 물로 자주 헹궈 주세요 .・

레저 활동 시 선크림 땀 염분 등에 장기간 노출되면 렌즈 코팅이 손상될 수  , , ・

있으므로 운동을 마치고 중성세제를 렌즈에 살짝 묻혀 물로 헹궈 완전히 건조 

후 보관하세요. 

강한 자외선에 오랜 시간 방치되면 제품의 변형이 발생할 수 있으니 사용하지  ・

않을 때는 파우치에 보관하세요.

자동차 실내 등 고온에 장시간 방치할 경우 제품의 변형이 발생할 수 있으니  , ・

피해주세요.


