
※ 소비자 피해가 발생하면, ‘행복드림 열린소비자포털(모바일 앱, www.consumer.go.kr)’을

통해 거래내역, 증빙서류 등을 갖추어 온라인 상담 또는 피해구제를 신청할 수 있다. 

< 첨부파일 2 >

침낭 선택 및 보관 시 주의사항침낭 선택 및 보관 시 주의사항침낭 선택 및 보관 시 주의사항

침낭의 형태 및 충전재 소재는 사용 목적에 맞게 선택

ㅇ 침낭은 형태로는 머미형, 사각형, 사각머미형이 있고, 사용하는 충전재의 종류로는 다운, 

합성 솜이 있다. 고가의 다운 머미형 제품은 비박이나 전문 산악용에 더 적합하고 사각 

합성 솜 침낭은 오토캠핑 등에 다양하게 활용하기 좋다. 

ㅇ 캠핑의 목적과 계절, 사용 환경에 맞게 적절한 형태와 소재를 선택하도록 한다. 

사용 가능온도는 참고사항으로 활용, 제품특징을 고려하여 선택  

ㅇ 침낭의 사용 권장온도(컴포트 온도, 쾌적온도, 편안한 수면 온도 영역 등)는 대부분 업체의 

자체 기준으로 타 업체와 비교가 어려울 수 있어 동일 브랜드 내에서 제품 비교를 위한 참고

사항으로 활용한다. 

ㅇ 합성 솜 충전재를 사용한 침낭 중에는 중공섬유 사용비율이 높고 무거운 제품이 보온

성이 좋고, 충전재가 움직이지 않도록 잘 고정된 제품은 뭉치지 않는 경향이 있으므로 

침낭 구매 시 제품특징을 고려하여 선택한다.

충분히 건조 후 보관

 ㅇ 침낭에 습기 등이 남아 있으면 곰팡이가 생기거나 냄새가 날 수 있으므로, 침낭을 

사용한 후에는 충분히 건조시켜 보관하는 것이 좋다.

세탁 후엔 잘 두드리며 건조

ㅇ 세탁 후에는 침낭의 충전재가 뭉칠 수 있으므로, 취급 표시에 따라 세탁하고 뭉친 

곳이 있다면 잘 두드려 펴주면서 건조한다. 

ㅇ 건조기 사용이 가능한 제품의 경우에는 낮은 온도에서 건조하는 것이 좋다. 


